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Narraciones reflexivas

● Estrategia para la práctica reflexiva
● Describen la intervención del 

estudiante y sus motivaciones para 
hacerlo (Alatorre, 2013 en Manrique et 
al, 2020)

● Demandan ejercicio analítico para 
luego modificar práctica pedagógica
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Criterios Logro destacado

Profundización Vínculo entre la práctica docente y la coyuntura actual 

(social, política, económica, moral y ética)

Toma de decisiones Propuestas de solución sustentadas en investigaciones 

y autorreflexiones críticas. Impacto de sus decisiones 

en el proceso de enseñanza y aprendizaje

Objetividad y autocrítica Implicancias morales y éticas, vinculadas a la equidad, 

justicia social y democracia

Fundamentación Análisis desde los fines/metas educativas y en las 

teorías pedagógicas, reconociendo las implicancias 

sociales de su actuación

Acciones y estrategias Fundamentar la práctica en un marco teórico 

pedagógico con miras a la transformación social



¿Qué es una rúbrica? ¿Por qué y cómo se 

utiliza?

Es un instrumento cuya finalidad es compartir los criterios de realización 

de las tareas de aprendizaje y de evaluación con los estudiantes y entre 

el profesorado. 

Es una guía u hoja de ruta de las tareas, muestra las expectativas que 

alumnado y profesorado tienen y comparten sobre una actividad. 

Organizadas en niveles de cumplimiento: desde el menos alcanzado 

hasta la resolución ejemplar, desde lo considerado como insuficiente

hasta lo excelente.



Destaca especialmente su valor para evaluar tareas auténticas, tareas de la

vida real.

Facilita que el estudiante sea consciente de hasta dónde llegan sus

aprendizajes y cuál es el máximo nivel deseable.

Permite al estudiante monitorizar la propia actividad, autoevaluándose

y favoreciendo la responsabilidad ante los aprendizajes.

Reduce la subjetividad de la evaluación y facilita que distintos profesores de

una misma asignatura coordinen y compartan los criterios de evaluación.



Pueden ser: globales y analíticas

Tipos de rúbricas

Global (holística)

Valoración integrada del desempeño

del estudiante, sin determinar los

componentes del proceso o tema a

evaluar.

Analítica

Se desglosa con

detalle los

componentes del

aprendizaje.



Rúbrica global u holística

Se evidencia 

comprensión total 

del problema. 

Incluye todos los

elementos 

requeridos en la 

actividad

Se evidencia 

comprensión del 

problema. Incluye 

un alto porcentaje

de los elementos 

requeridos en la 

actividad

Se evidencia 

comprensión 

parcial del 

problema. Incluye 

algunos

elementos 

requeridos en la 

actividad

Las evidencias 

indican poca 

comprensión del 

problema. No 

incluye

los elementos 

requeridos en la 

actividad

No realizó la 

actividad 

planteada

4p 3p 2p 1p 0p



Rúbrica analítica

Para evaluar una presentación oral sobre información biomédica



¿Cómo elaboramos una rúbrica analítica?

1. Determinar el aprendizaje que se quiere lograr
2. Identificar los aspectos o elementos a valorar
3. Definir los descriptores, escalas y criterios
4. Determinar el peso de cada criterio
5. Revisar, de manera colaborativa, la rúbrica diseñada y 

reflexionar sobre su impacto educativo



Ejercicio
● Nos agrupamos de 2 o 3 personas.

● Cada grupo elige el contexto de la rúbrica 

(para evaluar estudiantes de educación, 

a docentes de mi institución educativa, 

etc.)

● Mencionar a quiénes está dirigida la 

rúbrica.

● Elaboramos nuestra rúbrica de manera 

colaborativa
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