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I El Desarrollo Profesional Docente (DPD)

Definicidon 1:

Definicidn 2;

El DPD es un proceso continuo y permanente de aprendizaje
y crecimiento profesional dentro de la trayectoria docente
(Tardif, 2016; Popova et al., 2022).

Este proceso implica la adquisicibn de nuevos
conocimientos tedricos, el desarrollo de habilidades
pedagdgicas y competencias didacticas (Alonso & Vera,
2022: Bruns & Raush, 2021; Estévez et al., 2021; Montero et
al.,, 2023) que permiten a los docentes adaptarse a los
contextos cambiantes y a las necesidades educativas
especificas.

El DPD es un proceso de transformacion que implica un
dialogo constante entre el pensamiento y la accion (Mata et
al., 2022).

Este proceso fomenta la autonomia docente, la reflexion
sobre la practica pedagogica y la capacidad de analisis para
la transformacién de la accion docente (Korthagen, 2010;
Tardif, 2016; Perrenoud, 2004; Polanyi, 2009), lo que
permite innovar y enriquecer los métodos pedagdgicos y
ajustar las estrategias de ensefanza para una mayor
efectividad.




I Relaciones entre el DPD y la Practica Reflexiva

DIMENSION DESCRIPCION

Permite conectar la teoria con la préactica, analizando la propia experiencia a la luz de

Dimension Cognitiva: La los conocimientos pedagogicos (Tardif, 2016; Perrenoud, 2004; Polanyi, 2009).

reflexion pedagodgica en esta
dimension se centra en la
comprension y el analisis de la
practica docente.

Facilita la generacion de nuevo conocimiento practico a partir de la experiencia en el
aula, construyendo un saber situado y relevante para el contexto educativo (Connelly &
Clandinin, 1995; Van Manen, 1998; Contreras - Domingo, 2016; Séez et al., 2022).

Dimension Transformativa: La
reflexion en esta dimension |- Promueve la transformacion de la practica a través del cuestionamiento de las acciones
impulsa el cambio y la mejora y la busqueda de nuevas estrategias. (Fernandez et al., 2022)

de la practica docente

Dimension Profesional: Esta
dimension de la reflexibn se
centra en el desarrollo de la
identidad y autonomia
profesional del docente.

Contribuye a la construccidon de la identidad profesional al definir la voz, el estilo de
ensefianzay los valores que guian la practica docente (Saez et al., 2022).




I Funcion de la Practica reflexiva menos lograda

DIMENSION DESCRIPCION

Integraciéon de saberes: La reflexion permite integrar los saberes tedricos,
practicos y experienciales del docente, favoreciendo un aprendizaje holistico y

Dimensiéon de Articulacion: La reflexion | 7. """,
significativo.

pedagdgica en esta dimension actia como un
puente entre diferentes elementos de la

practica docente Didlogo entre pensamiento y accién: La reflexion facilita la conexion entre el

pensamiento pedagoégico y la accion en el aula, promoviendo una préactica
docente mas consciente y deliberada.




Tipo de desarrollo profesional segun la practica reflexiva
(Montoya,Nocetti y Munhoz, 2025)

Clasificacion DPD Descripcion

» Este tipo de DPD se centra en la adquisicion de conocimientos y habilidades especificas, con un
DPD con Enfoque éenfasis en la eficacia y la resolucién de problemas en el aula.

Técnico-Instrumental » La practica reflexiva en este enfoque se orienta a conectar la teoria con la practica, buscando la
aplicacion de los conocimientos adquiridos a situaciones concretas

+ Este tipo de DPD valora la experiencia del profesorado como fuente principal de aprendizaje y
promueve la construccion de saberes practicos a partir de la reflexion sistematica sobre la propia

DPD con Enfoque practica.

Practico-Reflexivo + La reflexién en este enfoque no se limita a la aplicacion de la teoria, sino que busca generar un

conocimiento situado y contextualizado, que responda a las necesidades especificas del aula y

de los estudiantes.

+ Este enfoque implica una reflexion critica sobre el contexto social y politico en el que se
desarrolla la practica docente, buscando identificar y desafiar las desigualdades y las injusticias
gue afectan a los estudiantes.

* La practica reflexiva en este enfoque se orienta a la accion transformadora, buscando no solo
mejorar la ensefianza, sino también generar un cambio social.

DPD con Enfoque
Sociocritico




LOGROS Y AVANCES:
EL EMPLEO DE LA ESCRITURA
DE RELATOS DOCENTES



Desconexion teoria/vivencia en la formacion docente

Sensacion de que la teoria no responde a los problemas reales de la escuela

Esta percepcion de la falta de pertinencia de la teoria puede generar frustraciéon y desilusion en los
estudiantes, quienes comienzan a cuestionar el valor de la teoria en su formacion. “...El problema es que, los
conceptos se van olvidando, porque pierden valor por la falta de efectividad”. Entrevista focalizada
Matematica 17. Diciembre 2023

Incertidumbre al intentar aplicar la teoria en la practica

Esta incertidumbre pedagdgica se convierte en una sefial de alerta para los estudiantes, quienes comienzan
cuestionar la relevancia de su formacion en relacion a las necesidades y desafios de |la practica docente. ... “Y
entonces, aumenta la incertidumbre pedagdgica porque la teoria no funciona en el aula y dudamos de
nuestras decisiones pedagodgicas”. Entrevista focalizada Biologia y CC Naturales 14. Diciembre 2023

Invisibilizacidn del saber practico en la formacidon universitaria

Los estudiantes también perciben que su formacidon no reconoce ni valora el saber practico que se construye a
partir de sus experiencias en los centros educativos. “...con los principios que te ensefian tedricamente, lo
malo es que hay conocimiento en lo que hacemos en el liceo, pero no se habla de eso” Entrevista Educacion
diferencial2. Diciembre 2023



Los participantes del SND reconocen
dos procesos:

Teorizar la Vivencia: es un
proceso activo y transformador
gue permite convertir las
experiencias en aprendizajes
significativos, enriguecer la
comprension de la teoria y
generar nuevo conocimiento que

nutre la practica docente.

/

Vivenciar la teoria: Este

concepto describe un proceso en
el cual, a traves de la escritura de

relatos docentes y el dialogo en
el SND, se identifican y
comprenden los conceptos
tedricos en la propia vivencia del
aula

/




I Consecuencias del “Vivenciar la teoria”

Consecuencias

* Conciencia Ampliada

Descripcion

Al reconocer conceptos en relatos propios o de los
comparneros/as se expande la consciencia sobre los
conceptos tedricos, reconociéndose otras
dimensiones del mismo.

Cita

“...Al ver la inclusibn en el relato del
comparfero de Educacion Fisica, siendo yo de
Basica, me hice mas consciente de otras
perspectiva del concepto en mi propia
practica”. Entrevista focalizada Educacion
Basica 7. Noviembre 2023

» Disposicion al Cambio

Al conectar la teoria con la experiencia y reflexionar
sobre ella, surge una disposicién a reconsiderar y
ajustar la propia practica docente

En mi caso, que esa profesora diferencial
planteara que hay que estimular el aprendizaje
de distintas formas. Eso obviamente me lleva a
reconsiderar mi trabajo docente. Pienso que Si
0 si debo hacer ajustes a mi clase”. Entrevista
focalizada Educacién Fisica 8. diciembre
2023

« Empoderamiento Docente

Aumenta la seguridad en el proceso de toma de
decisiones pedagodgicas mas conscientes, lo que a
su vez fortalece la confianza y la autonomia en el
ejercicio docente.

En mi caso, que esa profesora diferencial
planteara que hay que estimular el aprendizaje
de distintas formas. Eso obviamente me lleva a
reconsiderar mi trabajo docente. Ahora pienso
gue si o si debo hacer ajustes para mi trabajo
docente”. Entrevista focalizada Educacion de
Parvulos 1. Noviembre 2023




I El SND facilita el “Vivenciar la teoria” mediante:

Funcién

Funcion de
reconocimiento
conceptual

Descripcion

El acto de escribir relatos sobre experiencias docentes y
compartirlas en el SND propicia la identificacion de
conceptos en la propia vivencia. Esta conexion teoria /
vivencia, se vuelve tangible y significativa. Los participantes
reportaron mayor comprension de los conceptos al poder
contextualizarlos en situaciones reales del aula.

Cita

”

al escuchar el didlogo del grupo en torno a
mi relato, me di cuenta de las formas de
exclusién en la ensefianza. Eso fue fuerte para
mi.” Entrevista focalizada Biologia y Cs.
Naturales 10. diciembre 2023

Funcion de
Expansidn
conceptual

El didlogo y el intercambio de experiencias en el SND
expanden la consciencia conceptual. Al escuchar los relatos
de otros y compartir sus propias experiencias, los estudiantes
amplian su comprensiéon de los conceptos, reconociendo
nuevas dimensiones y aplicaciones de la teoria.

... O quizas la forma en que la persona lo vivié
va diversificando los significados del concepto
presente en el relato que antes no consideraba
y en dialogo se hace consciente.” Entrevista
focalizada Matematica 15. diciembre 2023

Funcion
Actitudinal

La reflexion colectiva sobre los relatos, guiada por las
preguntas del moderador, estimula una reconsideracion de la
propia practica docente. Los participantes expresaron una
disposicion a hacer ajustes en su forma de ensefiar a partir
de la comprension mas profunda de los conceptos lograda en
el SND.

...Y, esa reflexion en el grupo genera esas
nuevas comprensiones o significados que te
predisponen a actuaciones diferentes en el
aula.” Entrevista focalizada Educ. 12.
diciembre 2023




La desconexion teoriay practica (vivencia) en la
formacion docente produce una experiencia de
“desarraigo pedagogico’

Desarraigo Pedagogico

Los futuros docentes se encuentran tanto con la
, lo que les impide construir un saber pedagogico solido y significativo.

» La teoria se presenta como algo ajeno a la experiencia, sin una base solida en la
vivencia, lo que la vuelve abstracta e inaplicable.

« La teoria se percibe como algo irrelevante para la préactica, lo que lleva a su
desvalorizacion y al desinterés por parte de los estudiantes.

Desarraigo Tedrico

 Lamarginacion del saber practico y a la falta de reconocimiento de la experiencia
Desarraigo como fuente de conocimiento.

experiencia * Insuficientes oportunidades para expresar, analizar, reflexionar y valorar su
propia experiencia, dificultando la construccion de un saber pedagoégico.




El estudio presentado, que analiza la desconexidon entre teoriay
vivencia en la formacion inicial docentes, permite extraer
conclusiones relevantes:

1. Formacion de “espalda a la experiencia”

Los estudiantes reconocen que su formacion docente se caracteriza por un distanciamiento consigo
mismo y con los saberes de la escuela.

2. “Vivenciar la teoria” facilita la comprension conceptual.

En el SND, los estudiantes pueden conectar los conceptos abstractos con sus propias experiencias y con
las de sus companeros, lo que les permite comprenderlos de forma mas profunda y significativa.

3. La narrativa como herramienta para vivenciar la teoria.

El estudio subraya el potencial de la narrativa como herramienta para conectar la teoria con la
experiencia vivida.



4. Importancia de la reflexion colectiva para vivenciar la teoria

Al compartir sus relatos y escuchar las experiencias de otros, los estudiantes pueden
contrastar sus perspectivas, ampliar sus horizontes de comprension y generar nuevas
interpretaciones sobre los conceptos teoricos.

5. Fortalecer la vinculacion entre la universidad y la escuela.

Se deben crear instancias de colaboracion que permitan a los estudiantes de pedagogia
acercarse a la realidad de las escuelas desde el inicio de la formacidn.

5. Participar en el Seminario Narrativo Docente (SND)

Facilita la conexion entre los conceptos tedricos y las experiencias vividas, promoviendo una
comprension mas significativa de |a teoria y una Reflexion .critica sobre la practica docente



RETOS DE LA
PRACTICA REFLEXIVA




El desarrollo de los procesos reflexivos en el profesorado en Chile aun
es una tarea pendiente (Vidal y Nocetti, 2019; Montoya y Nocetti,
2022; Flores-Lueg, 2023; ), segun lo que muestran los distintos
reportes sobre las disposiciones y habilidades para el logro de una
reflexion pedagogica (Ministerio de Educacion,2018; 2019)

Situacion similar sucede en la formacion docente, donde la reflexion
guarda relacion con una nocion de caracter declarativa, y en muchos
casos, confundiéndose con conceptos afines como la autoevaluacion
o0 la metacognicion (Lara-Subiabre, 2019; Nocetti, 2026; Nocetti y
Medina, 2019; Ruffinelli, 2017).




Desconexion teoria/vivencia en la formacion docente

Sensacion de que la teoria no responde a los problemas reales de la escuela

Esta percepcion de la falta de pertinencia de la teoria puede generar frustraciéon y desilusion en los
estudiantes, quienes comienzan a cuestionar el valor de la teoria en su formacion. “...El problema es que, los
conceptos se van olvidando, porque pierden valor por la falta de efectividad”. Entrevista focalizada
Matematica 17. Diciembre 2023

Incertidumbre al intentar aplicar la teoria en la practica

Esta incertidumbre pedagdgica se convierte en una sefal de alerta para los estudiantes, quienes comienzan a
cuestionar la relevancia ge su formacion en relacion a las necesidades y desafios de la practica docente. ...”Y
entonces, aumenta la incertidumbre pedagdgica porque la teoria no funciona en el aula y dudamos de
nuestras decisiones pedagdgicas. Entrevista focalizada Biologia y cs. Naturales 14. Diciembre 2023

Invisibilizacidn del saber practico en la formacidon universitaria

Los estudiantes también perciben que su formacidon no reconoce ni valora el saber practico que se construye a
partir de sus experiencias en los centros educativos. “...con los principios que te ensefian tedricamente, lo
malo es que hay conocimiento en lo que hacemos en el liceo, pero no se se habla de eso” Entrevista Educacion
diferencial2. Diciembre 2023



Obstaculos Desarrollo Profesional Docente con enfoque
practico reflexivo (Nocetti et al, 2025)

Tipos de obstaculos Descripcion Implicancias

« Mayor atencion a la eficacia y a la resolucion de
problemas, en lugar de la transformacion de la
practica docente.

DESDE LOS Se evidencian un predominio del . : L - -
L « Enfasis en la aplicacion de conocimientos teoricos

MODELOS DE enfoque tecnico-instrumental en las , - L

FORMACION investigaciones sobre DPD por sobre la generacion de conocimiento practico

a partir de la experiencia.
« Posible desvalorizacion de la experiencia docente
como fuente de aprendizaje.

« Dificultad para conceptualizar y valorar el saber
DESDE LOS L practico en los programas de desarrollo
. Falta de Investigacion sobre :
INVESTIGACION . o - profesional.
Reflexion, Saber Practico y su relacion : :
EDUCATIVA - Falta de herramientas y estrategias para
con el DPD. - ; :
promover la reflexion sobre la experiencia y la
construccién de saberes practicos.




Obstaculos formativos para el DPD con Enfoque Socio
critico (Nocetti et al., 2025)

Obstaculos Descripcion

La formacidén universitaria tradicionalmente se ha centrado en la transmision de conocimientos y

Enfasis en | " . : 2 . .
asts €n 'a habilidades técnicas, dejando en segundo plano la reflexion sobre el contexto social y politico de la

formacion técnica

educacion.
Falta de espacios Las universidades podrian no ofrecer suficientes espacios para que los docentes en formacién y en
para la reflexion ejercicio puedan reflexionar desde criterios de justicia social o educativa sobre su practica y su rol en la
critica sociedad.
Resistencia al La incorporacion de un enfoque sociocritico en el DPD podria implicar un cambio significativo en la cultura

cambio y las practicas de las universidades, lo que podria generar resistencia por parte de algunos actores.



Nocetti de la Barra., Pérez-Villalobos, C., & Philominraj,
A. (2024). Obstacles to a favorable attitude towards

C.;Qu = ap ren d emos a reflective practices in preservice teachers in
arti r d e I 0S training. European Journal of Educational Research,
p ;. 13(1), 145-157.
ObStaCUIOS de Ia PR’? https://doi.org/10.12973/eu-jer.13.1.145
= Consensuar formadores Y Obstaculos para la actitud favorable
maestros tutores una hacia la practica reflexiva (PR)
definiciéon de practica
reflexiva practica o critica. {,of,;gggfgﬁfvgg}tg'ﬁo}
= Posibilitar que el futuro l l
docente analice su nocidn Se reconoce Se reconoce Se reconoce
de practica reflexiva y sus l l l
implicancias
Condicion Condicion Condicion
m Realizar précticas reflexivas [ co(r’\ce:tﬁal ] apren%iza;eosocial] [ mea;‘dofézica ]
en el acompafamiento del ] |
eStUdiante, por ejemplo’ el Se manifiesta en Se manifiesta en Se manifiesta en

uso de preguntas.

; G El formador
El formador universitario El formador univershiarty tione
define la PR de modo universitario no es insuficiente preparacién
impreciso visto como un modelo para estimular la PR
’ de PR

X 4
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C.; QU é ap Fen d emos d e Nocettf et'al. (202?) Obstaculos para una actitud f.a‘vorable hacia
I 0S O b StéC u I 0S p ara una la practlcajreflex;va (PR) e|j1 docentes en formacion. European

] i ournal of Educational Research (En prensa)
actitud favorable hacia
I a P Rf) Obstaculos para la actitud favorable

hacia la practica reflexiva (PR)

 Mas experiencia reflexiva y menos discurso wg*m::g:;gggm]
reflexivo. L ”‘1‘9‘“ ) ‘
* No ala PR como deseabilidad pedagdgica. St bsera St bsena St bsera
e Ensefiar de forma deliberada la practica ,
fl . Condlci.bn. Condicion impositiva Condicion
reriexiva. preescriptiva de a dela PR instrumental de la PR

* No calificar o juzgar la reflexion pedagogica. = —

o e . Se manifiesta Se manifiesta en Se manifiesta en
e Posibilitar que docente en formaciéon pueda l
mirar-se, observar-se para comprender-se vy

desarrollar-se profesionalmente. oo | [an | [ | [ampmonsn ] [armans o] [opminiscs
t;“:::&?g discurso pedagdgico| | contenido del PR F?i;made realizarla | |0uese ::sga y no se z;ollttz?losy




¢, Qué aprendemos de
los obstaculos para una
actitud favorable hacia
la PR?

Observan que en el espacio educativo existe poco
tiempo para reflexionar y que la docencia responde
a criterios instrumentales, la disposicion favorable a
la practica reflexiva disminuye.

Cuando la reflexion es asociada a la evaluacién del
desempeno, la disposicion a la practica reflexiva es
mas negativa.

Los dispositivos se pueden emplear con una funcién
evaluativa o con una funcidn reflexiva.

¢Como emplear el didlogo, la observacion y la
escritura con fines reflexivo como tutor/a?

Nocetti etal. (2023) Obstaculos para una actitud favorable hacia
la practica reflexiva (PR) en docentes en formacion. European
Journal of Educational Research (En prensa)

Obstaculos para la actitud favorable
hacia la practica reflexiva (PR)

Se reconoce

Condicién
conceptual

Condicién
instrumental

[7\—/

Se reconoce

Se manifiesta en

T —

Experiencia en el espacio
educativo

El profesorado emplea
el término practica
reflexiva (PR) de
modo impreciso

El profesorado
rechaza la
practica reflexiva
(PR) en los centros
educativos

El quehacer docente
tiene un caracter
técnico, en lugar de
reflexivo en las
escuelas

{

Se reconoce Se reconoce
A
[ Condicién social ] [Condicién contextual]
Se en Se manifiesta en

El sistema social
estimula poco la
postura critica reflexiva
de los ciudadanos

Podria estar
vinculado 3

El escaso tiempo y
espacio para la
practica reflexiva en
los centros
educativos

|

El sistema educativo se caracteriza por la
disciplina y obediencia




Dos conceptos que acercan al enfoque DPD
practico reflexivo

Teorizar la vivencia se puede definir como el proceso de generar nuevos significados,

explicaciones e interpretaciones a partir de las experiencias vividas y narradas, a traves del
didlogo reflexivo y la interaccion con otros.

Consecuencias

Profundizaciéon en la comprension de la practica docente: A traves del analisis
colectivo, los docentes exploran y generan explicaciones alternativas que permiten

entender mejor los factores que influyen en situaciones especificas dentro de su labor
educativa.

Ampliacion de perspectivas mediante el dialogo: La reflexion en grupo permite construir
interpretaciones innovadoras de las experiencias vividas, integrando aspectos que no
habian sido considerados individualmente, lo cual enriquece el significado y la vision de la
practica docente.



Dos conceptos que acercan al enfoque DPD
practico reflexivo

Vivenciar la teoria se define como el proceso de identificar y comprender los
conceptos tedricos en el contexto de las experiencias vividas en el aula.

Consecuencias

Mayor comprension y consciencia conceptual: Al reconocer un concepto tedrico en su
propia experiencia 0 en relatos de companeros, los estudiantes adquieren una
comprension mas profunda y relevante del concepto, visualizando su aplicacion en
contextos educativos reales. Esto promueve una mayor consciencia de los conceptos en la

practica diaria, revelando nuevas dimensiones y formas de manifestacion en distintas
situaciones pedagdgicas.

Reconsideracion de la practica docente: La conexion entre teoria y experiencia facilita la
reflexion sobre la propia accion docente. Este proceso lleva a los estudiantes a
reconsiderar sus estrategias pedagogicas, fomentando ajustes en la practica y la busqueda
de nuevas formas de aplicar los conceptos tedricos para mejorar su ensenanza.



Agradecimientos

Proyecto CIEDE/UCSC-03.
Resignificacion de saberes pedagogicos
en contextos complejos y diversos a partir
de una experiencia con dispositivos de
escritura. Centro Interdisciplinar de
Investigacion en Educacion y Desarrollo
(CIEDE-UCSC)-Periodo de Ejecucion:

2022-2023.

/

Fondecyt de Iniciacion 11190899. Un
nuevo modo de articular teoria y practica,
desarrollar una actitud favorable hacia la
reflexion y construir saber practico:
empleo de relatos para mejorar la
formacion docente. Conicyt 2019- 2022.
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